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フランス語で絆・縁を表します

株式会社やくだち隊
リーダー

中田 利希さん
なかた 　　 としき

旅行やレジャーの計画も素敵ですが、まとまった休みが取れるこの時期こそ、
家の中をリセットする「大掃除」の絶好の機会です。今回は、効率よく家を整え、
清々しく連休明けを迎えるための片付けのポイントをご紹介します。

ＧＷこそ「スッキリ」のチ
ャンス！

家具の移動や簡易的な清掃、庭の手入れなど、
日常の「ちょっとした困りごと」を幅広くサポート。
片付けの「あと一歩」をお手伝いします。

不用品回収のスペシャリスト。粗大ごみの処分や、
遺品整理、ごみ屋敷の清掃まで、市町村の許可を
受けた安心の体制で一気に解決します。

心と空間を整える
不用品処分の極意

面倒な事前の分別は一切不要。回収当日は専門スタッフが運び出
しから処分まで全て行うため、お客様の手間はありません。身体的
な負担もなく、ご高齢の方でも安心してご利用いただけます。お仕
事で忙しい方も、電話一本で簡単にご依頼可能です！

「捨てる」ではなく「手放す」気持ちで始めてみませんか？何を残し、
何を手放すかは、専門スタッフと一緒に考えていきましょう。
片付けを行うことにより、今までとは違う快適な生活を送れます。
まずはお気軽にお問い合わせくださいませ！

自分一人で抱え込まず、プロの力を賢く借りて、このＧＷに
「理想の住まい」を手に入れましょう！お問い合わせ、お待ちしております。

「片付けてもすぐにリバウンドしてしまう」そのような悩
みはありませんか？ 片付け講座でよく言われるのは、片
付けの本質は「きれいに並べること（収納）」ではなく「不
要なものを手放すこと（処分）」にあるということです。
まずは、家中のものを「使っている」「使っていない」「保
留」の３つに分類しましょう。特に「いつか使うかも」と数
年間眠っているものは、その「いつか」が来ることはほと
んどありません。

・１年以上使っていないもの
・壊れている、または古びて気分が上がらないもの
・今のライフスタイルに合わないもの 

これらを思い切って手放すことで、物理的なスペースだ
けでなく、心にも余裕が生まれます。まずは「引き出し一
つ」からでも構いません。小さな成功体験を積み重ねる
ことが、家全体をスッキリさせる近道です。

インテックスのSNSのモットーは、
「仕事は真面目に、SNSはキャッ
チーに！！」です。公式YouTubeチャ
ンネルとTikTokでは、皆さんに楽し
んでいただけるような魅力あふれる
コンテンツを日々配信しています。

「インテックスってどんな会社だろう？」
「どんな人たちが働いているの？」と少しでも気になった方は、
ぜひ一度公式SNSへ遊びに来てください。

YouTube＆
TikTok配信

インテックスでは日々の事業の取り組みだけでなく、
YouTubeやTikTokといったSNSでの発信も積極的に展開しています。

普段はなかなか見ることのできない現場の裏側や、
働くスタッフのリアルな姿をたっぷりお届けしています。

インテックスでは日々の事業の取り組みだけでなく、
YouTubeやTikTokといったSNSでの発信も積極的に展開しています。

普段はなかなか見ることのできない現場の裏側や、
働くスタッフのリアルな姿をたっぷりお届けしています。

最新の重機が納車されたときの様子や、ショベルカーなどを使っ
たダイナミックな作業シーンを公開！

大迫力の重機動画大迫力の重機動画

現場で大活躍している「重機オペレーター女子」への突撃インタ
ビューや、社員の1日に密着したドキュメンタリー映像など、当社
で働く人たちのイキイキとした等身大の姿をお届け！

現場で輝くスタッフたちの姿現場で輝くスタッフたちの姿

CMのメイキング映像や楽しい社内イベントの様子など、アット
ホームな会社の雰囲気がそのまま伝わる動画も盛りだくさん！

CMの裏側や社内の雰囲気CMの裏側や社内の雰囲気

マスコットキャラクター
「エコたん」

YouTubeのチャンネル名にもなっている「エコたん」は、
インテックスホールディングスでおなじみの公式マスコット

キャラクターです。私たちの経営理念である
「資源の有効活用と再生を通して、人と環境を育み

日本の豊かな未来づくりに貢献します。」という想いを胸に、
子どもから大人までみんなが笑顔になれる

コンテンツを一緒にお届けしています。

「エコたん」の生みの親

とく 　は る あ き

徳 治昭さんより

「産業廃棄物のイメージを変えたい」という言葉が
印象に残っています。そこで、エコや「再生」を親し
みやすく伝えるため、現場で働く皆さんの姿から
着想を得てロボットを考案しました。

キャラクターに込めた想いキャラクターに込めた想い
「リサイクル」や「循環」の概念を、機械でありなが
ら生命の起点である「卵」のモチーフで表現してい
ます。孵化のエネルギーが植物を育む「再生」の物
語を、遊び心あるデザインに込めました。

デザインのこだわりデザインのこだわり

TikTokはこちら！TikTokはこちら！YouTubeはこちら！YouTubeはこちら！

▲徳治昭童画館
公式サイト



インテックス
ホールディングス
グループ
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直近10年でグループ会社は4社→12社に！
お客様の「困った」を解決するために
パワーアップし続けています！

ouTubeの
総再生回数
Y

406万回！万回！

売上をどんどん伸ばしています！

平均年齢が
若い会社です！

2025年10月に
開催しました！

設立30周年！

具体的な数字データを通して、
インテックスHDグループのリアルな姿をご紹介！

※アイム・コラボレーションを除く


